Att stindigt komma tillbaka

‘ a [070208] For drygt tjugo ar

o ! sedan var Soren Larsson min
liirare och sedan kollega pa det som blev larssons teaterakademi och
larssons teater. Sedan sex ar tillbaka, efter att vi bada under tio ars
tid arbetat med att gora teater pa varsitt hall, samarbetar vi igen, nu i
larssons & ADAS teater pa Konstepidemin i Goteborg.

Jag borjade inte med teater for att fa spela roller, jag borjade med teater
for att fa slippa dem. P4 teatern kan jag ldgga allt det som jag

upprétthéller och kdmpar med ute i livet &t sidan och ge mig hén till de
ingivelser och upplevelser som finns i mig, bortom vardagen, och som
tillvaron hér, just nu, initierar. Det finns ett UNDRE liv — ett ANNAT liv —
den upptickten formade min relation till bade teatern och livet.

Att fa hilla pi att om och om igen uppticka vem jag ar, folja mitt begér
och lyssna till det manskliga stamt pa det specifika sétt som min kropp,
mina formogenheter tillater och att stélla det i samklang med andras
kroppar, andras liv: jag har svart att tdinka mig ett mer fullodigt sétt att
leva.

Teatern kriver ocksa att jag férsoker genomlysa alla roller jag sjélv och
andra bdr omkring pa, att jag lyssnar till sanningen, l6gnerna och
sjdlvbedrigerierna utifrdn en standpunkt som ligger bortom min egen,
personliga, samtidigt som jag maste omfamna och ta mig sjilv pa djupaste
allvar lika vl som med ett stort gapskratt.

Min besatthet har framst handlat om nérvaron: att hitta végar att vara hér,
NU, i realtid, med alla sinnen vidéppna som spjéll och att lyssna, Sppna,
undersoka, ensam och tillsammans med kollegor, vdnner.

Jag har arbetat mycket ensam — det gor jag fortfarande — jag 6var mig
och héller pa med ord, med sénger, med ansatser, med kroppen, néstan
jamt. Detta egna utrymme behdver jag for att kunna lyssna, utan att de
yttre sidorna av mig sjilv, mina gamla vanliga roller, tar dver.

Orden och spréiket har en sérskild lockelse: jag dlskar sprak och ord men
drabbades i tjugoarsaldern av en enorm ord- trétthet och kunde inte
fortsitta tala och skriva som jag tidigare gjort.

Motet med den fysiska teatern var befriande: Jag 6vade upp lyssnandet
istéllet for att tala sjdlv och livet fick betydligt fler dimensioner.

Nir jag s smaningom kom tillbaka till spriaket och texten s var det med
Gvertygelsen om att orden i sig &r ett yttre skal dér det giller att stilla sig i
kontakt med ocksa de andra lagren och med ordens kérna for att komma
bortom det enbart skramlande, bullriga in till nadgot annat, nadgot mer. Vad
detta andra 4r och hur det samspelar med det som skramlar har jag sedan
dgnat mig At att prova, undersoka och gestalta i teaterns form, men ocksa
att beskriva och samtala kring, inte minst tillsammans med Soren Larsson.

Fia Adler Sandblad, skadespelare, dramatiker,
regissor och pedagog. Borjade sin yrkesbana for
snart 30 &r sedan pa Folkteatern och pa Sveriges
Radio. Sedan 14 ar chef for ADAS musikaliska
teater pd Konstepidemin i Goteborg, som numera
slagits samman med Soren Larssons labb till
larsson & ADAS teater, dédr Fia och Soren dr
partners.



Vart nuvarande samarbete foddes ur en gemensam lédngtan att stélla
teaterns mest elementéra grunder i centrum for teaterarbetet. Sdrens
kunskap om det fysiska teaterarbetet och hans sékra 6ra for
skadespelarens inneboende ldngtan och mojligheter utgdr tillsammans
med min kunskap om ord, dramaturgi, litteratur och sprak och var
gemensamma lust till grundforskningen basen i vart arbete.

Maénga fragar vad teatern handlar om: Har teatern ett innehall som bir ett
budskap som &r angeldget? Inte minst nér det géller kulturstdd och
kulturpolitik sé efterfragas en slags agenda.

Jag tror att teaterspréket i sig dr den kraftfullaste handlingen och att denna
mojliga kraft kan ga till spillo om vi koncentrerar oss mer pa ytan och vad
vi séiger, dn pa sjilva gestaltandet och hur vi séger det. Teaterns
springkraft ligger i det faktum att det &r ménskligt mojligt att lana sig till
andra upplevelser och erfarenheter &n de som vi forknippar med var egen
person och karaktir. Denna teater, som vagar och kan forma sig att sldppa
taget om det kiinda och ge sig ut i det okénda, konkretiserar begreppen
demokrati och jamlikhet: det som #r botten i mig &r botten ocksé i andra,
som Gunnar Ekelof diktade.

Det iir det grundliiggande méinniskovirdet som teatern i sin mest
elementira form — skddespelaren och askadaren — star upp och ger uttryck
for. Denna teater dr provocerande for dem som vinner fordelar av att det
rader en viss ordning, vissa in- pinkade horn och privilegier, men for oss
andra r den ett andningshal och en killa, dd ndgonting i oss — hur
inkorrekt det #n kan tyckas vara och hur mycket det fornekas — genom
konsten blir sett och bekriftat.

Visst dr historierna viktiga. Berittelserna, perspektiven och den
djupverkan som teatern kan dstadkomma genom att bryta s& manga olika
konstformer, sinnesintryck och infallsvinklar mot varandra. Att undersoka
teaterns variabler och dndra dem: finna nya moten mellan kostym,
scenografl, scenrum, stilar och genrer, med fokus pa de yttre strukturerna
vilket ger aterklang i sk&despelarnas och dskédarnas inre. Séren och jag
arbetar ocksd med fokus pé de inre strukturerna: skadespelarens variabler
och dndrar dem: rdsten, tyngden, kroppen, rorelsen, intonationen, vilket
ger dterklang i skddespelarnas relation till det yttre, till vérlden omkring
0Ss.

Om vi sjdlva genom vart arbete, genom vér teater kan bidra till att nudda
vid ndgot av detta, sé kan vi do lyckliga.

= Fia Adler Sandblad



